TOI POC KINH PHAP HOA

Pham Pa-la-ni
thir 26

Pham Da-la-ni 1a mdt trong sdu phdm cudi clia kinh
Phap Hoa, thudc phan Nhap Phat Tri Kién, tdc la phan
thuc hanh dé thé nhdp vao Phéat tanh.

ba-la-ni dich am cla tiéng Phan Dharani cd nghia la
Tong-tri tic 1a gom lai tAt ca d& ndm gilt, duy tri va
ngan ngura. Theo ngai Long Tho da ndi trong sach bai
Tri D6 Luan & thé ky thd II thi “bPa-la-ni c6 nghia la
duy tri va ngan nglra: Duy tri 1a duy tri nhitng thién
phép, khdng dé cho tiéu tan that lac. Vi nhu mét cai
binh mdi dung nudc khdng cho ri ra ngoai: ngan
nglra la ngan nglra nhitng ac phap khong cho phat
sinh bat cr mét niém ac nhd nao nhu Blc Phat da
day: “Chu ac mac tac, chdng thién phung hanh” co
nghia la ndi viéc ac chd lam hady lam cac diéu lanh. Co
bén loai Da-la-ni: Phdp, Nghia, Chu va Nhan.

Phdp Da-la-ni la duy tri nhimng diéu hoc hdi Phat
phap, khong cho tan that. Nghia la Ba-la-ni la duy tri
yéu nghia cla cac gido phap khong cho quén mat.
Chu Da-la-ni la duy tri cac than chu khéng dugc quén
mat. Than chud la nhitng IGi ndi bi mat dugc phat sinh
trong lic ng6i thién, nhiing mat nglr ndy coé nhiing
hiéu luc linh nghiém khdng thé nghi ban dugc. Nhan
ba-la-ni 1a an tru trong that tudng cua van phap
khéng dé tan loan.

Mat-tbng hay Chon-ngén tong xem bDa-la-ni nhu
ngon ngif clla Phat hay chinh tdm clia Phat vay. Cha
yéu clia phdm nay la pha trlr Hanh-8m vao Théat-dia
va Bat-dia, Hanh-dm la 16i suy tu tham lang via té
nhi vira sau kin, ndi cach khac la y chi rat vi t€, nhiing
tap khi nhiéu dgi luu chuyén vi t& khéng ngling, nén
goi la Uan vong tudng khdng hién rd nhu Tudng-am
va phai dung than chi dé pha trir né.

NguGi pha dugc Hanh-am lién thay qua tich tinh [dm
tudng la Niét-ban, lac vao ngoai dao, hoac roi vao
tram khong tré tich clia Thanh-van. Mudn diét Hanh-
am ngudi tu can phai niém than chd, buéng sach moi
xao xuyén tham lang, vi t€, bdi vi khi doc than chu
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tdm ta khong khdi niém suy tu vé y nghia cla nd
dugc. Ngudi tu khi pha dugc Tudng-am cl cho tam
minh da thanh tinh r6i an tru d do6 khong can tién
nifa. Hang Nhi-thira cho dé la Niét-ban, con Thién-
téng biéu trung cho blc tranh chdn trdu th tdm:
Ngudi va trau déu mat, goi la dau sao tram trugng,
mut dau sao phai nhay qua, néu khong sé bi ket chim
trong cai lang 1é khoéng biét lam sao ti€én nita, nén
phai nhd stic gia tri clia Phat va Bo-tat dé vust qua.

Ngai Trudng Sa da hiéu dugc ly vo tru do, nén cd lam
bai ké nhu sau:

"Bach xich can déu bat déng nhon,

Tuy nhién d&c nhap vi vi chon.

Bach xich can dau tu tén b,

Thép phuong thé gidi hién toan than.”

Dich nghia:

Dau sao tram thudc dung 1au hon,

Tuy ngd nhung chua dung ly chon.

Tram thudc dau sao thém mdt budc,

Mudi phuong thé gidi hién toan than.
(Ngai Thién Hoa dich)

Theo bai ké nay thi ngudi tu hanh du da dat dén chd
cao siéu roi, nhung con mot ti chap thi chua phai la
that tu that ching, cling nhu ngudi ding trén dau
sd0 cao trdm thudc, nhung van khdng ra khoi dau
sa0. Vi vay, can phai nhay thém mot budc nita, khoi
dau sao tram thudc, lUc &y mdi that su rdi khoi nga
va phap chdp mdi nhap dugc phap gidi tanh, bady gid
than minh hién khap cad mudi phuong, nhu con chim
rdi khéi dau sao ung dung tu tai tu do bay trong hu
khong vay.

Trong buc tranh chan tréu th& tdm clda Thién-tong
cho thdy trdu da mat va ngudi cling khoéng con, tat ca
déu tréng rong, IUc ndy trau va ngudi déu hogp nhét,
cho nén nhiing dung cu nhu day va roi ché ngu trau
khong can nita, d6 la nga va phap déu khong vay.

C6 nhan ngay xua da hiéu dugc 18 d6 nén cé lam bai
ké: Nho tram thudc trén dau can cau tha xudng
nudc, gdi 1én mét lugn séng, lién sau d6 cd muodn
ngan lugn séng nhap nho ndi theo, y noéi tdm chdng
ta mdi khi khdi 1én mét vong niém thi s& c6 mudn
ngan vong niém khac day theo. Vi vay, khi ha tha
cong phu lic dau tién, thudc vé hitu tudng tu, con
phai dung cong phu co tu va cd ching.

R6i dém khuya thanh vang, nudc dong lanh khién ca
khdng &n mdi, IGc nay ngudi tu dat dén chd tdm canh
nhu nhu, ngd, phap déu khong, thubc vé vo tudng tu
va vO cong dung hanh. Chi cd chiéc thuyén tréng

% R
2007 trang 16



rong chd anh tréng di v&. Y cho thay “khong tam tai
dao” nghia 13 tdm rong khdéng chira dao ly, ngudi tu
bay gid tdm thé sdng suét hién khdp mudi phucng
giéng nhu ¢ chimng, cd dac ma thdy khéng ching va
khong déc:

"Bach xich can dau truc ha thuy,

NhUt ba tai ddng van ba tuy,

Da tinh thuay han, ngu bat thuc,

Man thuyén khéng tai nguyén minh quy.”

Nghia la:
Dau can tram thudc buéng cau,
Mot lan séng gon, néi nhau muén Ian.
Dém nudc lanh ca khéng an,
Con thuyén tréng rong chd tréng di vé.
(Pbng Minh dich)

Theo ngai Hai An thi Da-la-ni I tdm &n clia Phat gido,
c6 mdt than luc gia ti mau nhiém khdng thé nghi
ban, giéng nhu bi phu cla nha vua. Mot khi vua trao
cho vi dai tuéng nao thi moi ké nghich déu bi khac
phuc mét cach dé dang. Ngudi tu hanh tuy d3 tap
diéu hanh nhu chi quan, diéu dm va quan thé am,
van chua ddy du nang luc dé giir vitng dinh hué, béi
vi tang thdc sau kin cta ta hay tiém thdc huan tap
tap nhiém nhiéu ddi, tap khi tiém phuc nhiéu kiép do
dd néu ta khong cé mot dinh luc kién cd thi khd ma
khdc phuc dugc nhiing ching tr &c da tiém phuc
trong tang thc hay A-lai-da thirc. Vay, tri chl la mot
phuong phap chi quan vo phan biét.

Theo ngai Minh Chanh thi ngugi tu thay dugc ban lai
thanh tinh tdm thé va nén biét rang tdm &y vén cb
day da héng sa cong dirc vo lugng phap mon, y theo
dd ma tu hanh, sé dugc tron day luc dé va van hanh.
Bay gid doc thém than chi sé c6 than luc cua chu
Phat va Bo-tat gilp thém sic nhd d6 mau chong
thanh Phat qua nhu ngudi luc si chay bé uéng thém
thuSc bd tdng siic sé chay nhanh dén dich hon cac
luc si khac d& khdng udng thudc b6 trg luc.

MOt khi ta tri Da-la-ni thi tdm vo phéan biét, tic la bd
vong vé chan hay khong con vong tudng, ma da la
chén thi vén vang lang, cho nén khong con thdy cd
ba c0i, bay thu va tat ca nhiing tudng hitu vi nira. Vi
vay, chu thién, chu Bo-tat, chu quy than déu doc Da-
la-ni.

Vay thi chiing ta tri Da-la-ni la d& dat dén cai tdm vo
phan biét, do 1a cai tdm khdng thé do Iudng, so sanh
va ban luan dugc bdi vi né da vugt khdi vong ngit
ngon, van tu nghia ly.

Trong kinh Kim Cang DUc Phat da day: “Pham s& hitu
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tudng, giai thi hu vong”, duy linh linh yén, tich tich
yén, da da bat bién. C6 vo ndng dién gidi chu trung
chi nghia gia. Ban tin tho tri than luc mac trac. Nghia
la: “Hé cai gi cé hinh tudng, déu 1a khéng that”, chi cé
cdi tinh anh, cai vang lang, cai ung dung tu tai khdng
thay déi, cho nén khéng thé giai nghia trong cau than
chud dugc. Chi c6 tin ma tho tri mdi dugc than luc ma
thoi.

Trong kinh Burc Phat ndi than chid Lang Nghiém rdi sai
Bo-tat Van Thu dem dén nha dém nit Ma-dang-da
pha ta chd cla ngoai dao ciu 6ng A-Nan vé va do
cho Ma-ddng-da xuédt gia tu dac qua A-la-han. Dlc
Phat khuyén cac dé tr mu6n mau thanh dao can phai
tri than chd Lang Nghiém, cdng nang clia chu nay trir
dugc cac t6i nhu: Ngili vo gian, pha gidi pham trai, toi
TU khi, Bat khi cia Ty kheo, Ty-kheo ni va cac toi
nang nhe khac. Ngudi khong con muén cau con, tri
tung chd nay sé sanh con trai hay gai tuy theo y
minh, c6 day da phudc dic tri hué. Chd nay con tiéu
trir dugc tam van bon ngan ac tinh thuGng gay tai
hoa cho chlng sanh & cdi Ta-ba do 23 dai ac tinh va
8 ac tinh lam chu.

Nhu thé thi than chi hay Da-la-ni thudng gilp ngudi
tu pha trr dugc Hanh-am va tiéu tr&r cac nghiép
chudng nhiéu ddi. Bai vi chu tic la tdm, va mot khi
tam chid hgp nhap sé cd mét than luc mau nhiém vo
cung. Ngudi tu mudn cé than luc nay can phai gilr gidi
trong sach, khong khdi vong niém tham cau, tic la
quén di su tung chd va su nhd cady chu luc sao cho
tdm, chi hgp nhét Itic ay su diéu dung clia tu tanh tu
nhién déu dugc thanh tuu. Néu khong lam nhu vay,
dé tr& thanh tai hoa vo cling, bai vi khi ta doc chii cac
vi thién than thudng dén bao vé, nhung thdy tam ta
vong dong cac ngai bo di, luc dy ac than va quy hai ta
dé dang.

Xua c6 mét vi su trong chiia lam mat chia khéa, thay
lo sg clra chlia khong dong dugc nén cr nghi dén chia
khda mai. Trong IUc thay cung thi thuc cho c6 hon,
quy dai, thay doc cac cau chi ma c nghi dén chia
khda, cho nén cac thic an déu bién thanh chia khoa
ca, khién chu vi c6 hon hom dy khong an udng dugc.
Chang rat tdc gian, dém vé bao cho Hoa Thugng
trong chla biét. Sang ra, Hoa Thugng phai goi vi su
khac ciing bu lai cho ching an.

Nhu vay, Pa-la-ni c6 cong nang v6 phan biét khong
thé nghi ban, nhung theo trong kinh ndi chiing ta c6
thé hiéu dugc y nghia nhu sau:

Ngudi nao thuc hanh dugc kinh Phap Hoa nhu mot vi
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phap su hodc chi doc tung thoi, déu dugc tang tién
nhu co sic than ang ho. Su Ung hé nay tuy theo ting
trudng hop:

- Néu doc tung gidi nghia y theo kinh ma tu hanh thi
dac phap, tham nhap dugc I6i Phat day, dudc mon
thudc chla cé thé trir dit cac tdm binh cla ta va
khién tdm ta tré nén thanh tinh phat sanh tri tué,
khong con vudng ban dén viéc dci. Bo la lic Bo-tat
Dugc Vuang ma dau da doc chl dé bao vé ngudi tho
tri kinh Phap Hoa.

- Sau khi nhG moén thudc chida trir dugc tam binh noi
ma: ngli am, tham, san, si, ngudi tung kinh Phap Hoa
phai tinh tdn dong manh pha trlr ngoai ma nhu ma
chét, thién ma va cac loai quy dif nhu Da Xoa, La Sat,
Cuu-ban-tra, Nga-quy, Phl-don-na, Kiét-gia, dé
ching khong gay ndo loan tdm minh va khién tdm
minh dot khdi long tU bi rat rao, khéng con cac thd
that tinh luc duc. D6 la luc B6-tat Dong Thi ndi chd
bao vé nguoi doc kinh Phap Hoa.

- Sau khi trtr dugc ndi va ngoai ma, that tinh luc duc,
ngudi tri kinh Phap Hoa can lanh tang trudng dugc
chu thién thudng ung ho, tranh dugdc cac tai nan va
cac ap luc cta nhitng niém ac. D6 la lic Ty-sa-mon
thién vuang va Tri Quéc thién vuong noi than chud
ung ho ngudi tho tri kinh Phap Hoa.

- Ngudi tri kinh Phap Hoa sé trir dugc su dam duc,
mét khi trir duge dam duc thi khong con sanh tdr luan
hoi va hién ddi tranh dugc cac loai cdm tha dit lam
hai cling nhu moi th( thudc do. DBé la lic muGi vi nit
La Sat, quy me va quy con ndi than chd dé bao vé
ngudi tri tung kinh Phap Hoa. Dat biét & day la nir La
Sat rat hung &c, nhung lai biét theo Phat tu hanh, san
sang hy sinh than minh @& bao vé& ngudi ndi kinh
Phap Hoa: “Tha tréo Ién dau ching con, chd ding
ldm ndo hai phdp su nhdn dén trong chiém bao”.
Ngudi dgi hay cac vi quy than rat quy trong than
mang cla ho nhat la cai dau, bdi vi ho con chdp nga,
cho than nay la that cd, nén ra slc gin gilr va ké nao
cd y khinh thudng tréu choc dung téi dau ho la ho an
thua du ngay, nhat la cac vi quy than rat san han.
Th& ma & day cic nif La Sat san sang cho ké khac
treo Ién dau minh dua gidn, nhung nhat quyét khong
cho bat cr ai quay pha lam hai ngudi tri kinh Phap
Hoa, bdi vi lam nhu thé la huy hoai dén Phat tanh va
pham t6i rat nang déng vdi cac toi nang nhu': giét cha
me, ép dau gi€t chét cac sinh vat nhd, can luGng doi
ngudi, pha tang hai Phat, cho nén phai thang tay
tring tri, khi€én cho ching dau va lam bay phan nhu
nhanh cay A-Ié rai tlr cao xudng gay timg khtc vay.

Hwof»q Pso

Pa-la-ni khong nhiing c6 anh hudng trong Mat Téng
ma con anh huéng sau rong trong Phap Hoa Tong va
cac tdng phai khac, cling nhu & cac kinh dién cua
Phat. Sau thdi thuyét phap hau hét déu cd ba-la-ni
hodc Phat ndi, hodc Bo-tat néi hay quy than ndi dé hd
tri phdp Phat khong cho ta ma ngoai dao xam huy.

Cac thién su Viét Nam dudi thdi Ly Tran tri tung ba-
la-ni, xem Da-la-ni nhu gido dién cua Thién gido va
xr dung nd dé€ tang uy luc cho dao thién. Cac ngai
vao ddi giup nudc cliiu dan, ché ngu ma quy, trir khir
binh tat va hang phuc thd dit, ran ddc cac thr 6n dich
déu dua vao than luc gia tri Pa-la-ni ca. Nhu cac Ngai
Minh Khong, Van Hanh, Tri Bat, Ma Ha va Khong LO
thién sur.

Chung ta doc bai ké cua ngai Tri Bat khi tich, sé thdy
anh hudng Mat Tong trong Thién Tong khong it vay:

“CO chét tat co séng.

C6 s6ng tat co chét.

Chét dai 1ay lam budn.
Sb6ng dai I8y lam vui.
Bubn vui that vé cung.
BOng nhién thanh day do.
D6i vdi viéc sdng chét.
Chéng c6 gi bén long.

A A LAy

An t6 ro t6 ro tat ri”
Két thic bai ké bdng moét cau than chi cho thdy
rang: Chu tdc la tdm va tam tdc la chd. Chd tam hop
nhat sé tao thanh siic manh mau nhiém vo cling,
khong c6 gi ngan can dugc.

Déng Minh

Niém Hién Tién
Ai ngbi dgi |4 1én xanh
Bén bg da dung dé Kinh u tram
O hay, trdm mach nudéc ngdm
Van luu chuyén van thi tham ndng mua
May va nhitng ngon lau thua
Van xao xuyén mai nhitng mua phan ly.

GG Ién phién da xanh ri

Nghe vang dong ca bién thuy nudi non

bat trdi tam lugng vang son

Thi ra van phap van con méi nguyén

Ban lai moOt niém hién tién

Vang tréng xua van diém nhién rang ngdi.
Ly thura Nghiép
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Mung Ngay Phat ban

HOm nay la ngay Duc Phat ra ddi,

Hao quang ndm sac chiéu sang khap nai.
ThanhTy-la ngudi ngudi vui mung rd,
Vuan Ty-ni hoa Vo-uu r6 ng.

Chim trén canh hdén ha hot ming Ngai,
LG con trung tau nhac that ém tai.

Nhu chic tung Buc Nhu-lai xuét thé,

Khap ni rirng cay két tréi dom hoa.

MUi huong thom xoéng khap cdi Ta-ba,
Loai thuy toc hoan ca nhu ma hoi.

CGi tran gian gid day hét ma tdi,

Cai ¢0i trdi sang chdi anh hao quang.
Tiéng Nam M6 vang day khap khong gian,
L&i khen nggi cia mudi phuong Chu Phat.

Long tir bi Ngai sanh vé trai dat,

Hoc tiéng ngudi dan dat cac ching sinh.
Ngai ra d&i nhu anh sang binh minh,

Pha tat ca nhitng man dém u toi.

Ngai vé day dé chi dudng mé 16i,

Cho chuing sanh thoat khoi ki€p luan hoi.
Khong han thu, khong song ki€p tanh hoi,

Séng binh dang trong tinh thuong huynh dé.

Ddi ngli trugc khd dau nhiéu vo ké,
Néo luan hdi khdng dé riéng mot ai,
Con nhiéu ddi da gay nghiép trai sai,
CUr tr6i mai trong bién trén sanh tur.
Long chap nga mai di theo dudng dir,
Nghiép san si chdng chat Iap dudng veé.
Sudt dém ngay cr s6ng mai trong mé,
Khong nghe dugc I6i phap am cua Phat.

D3 tir 1du chan tdm con bi mat,

Nay nhd Ngai tich tat con nhan ra.

Mot ki€p nguGi ngdn ngui lai troi qua,

CUr quanh quan trong Ta-ba dau khé.

Cau xin Ngai mé long tur ciru do,

Cho tédm con t6 ng6 anh dao vang.

Subt dém ngay song trong anh Phéat quang,
Theo chan Phat trén con dudng giai thoat.

Dong Minh

Huong Chién Pan

Nhu nhanh cd diém nhién xanh muét
Nhiing con séng vé bién han hoan
Trang vO uu nén trang sang vo van
Dém sinh tir bdng tran lan &n suing.

MG canh clra can khon sinh dong

Dudng chim bay hién 16ng khon lutng
Huang chién dan thom dén mudi phuong
Trdi hoa tang van mién trudng nha nhac.

Trang Kinh diém 1& ngudi khao khat
Nhitng hang cay ram mat nui Linh-Son
Oi ! nhan gian vinh vién cdi ngudn

Cla mét khac nhiém mau chimng dac.

Ta van bai gitta dong sdng mat

Bén b nao nguyén ven nhitng vudn sen
VAan tinh khoi phap gidi hién tién

Oi! dién muc Phé-Hién Bo-Tat.

Hang phi lau ngut ngan gié hat

Tiéng quay chéo khua dong trudng giang

Nhitng khung tr&i may trang thénh thang
Vé dau do gitta nguon tam Tinh-Do.

Ly Thua nghiép
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